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Az do konce s tézkou nemoci. Doma. Spolu.
Dustojné.

“Kdyz jsem byla mala, tatinek mé uspaval a drzel za ruku. Ted' v Sestactyricetiletech
isem ho za ruku drzela ja. Lehavala jsem u jeho kanape na provizornim lehatku a celou
noc poslouchala, jak oddychuje a modlila se za néj. Posledni noc si k nam lehlai
mamka, obé jsme smély byt u toho vzacného okamziku tatinkova vydechnuti. Smély
isme ho propustit a mohly jsme se vnitFné smirit i rozloucit,” vypravi Marie
Mazancova, ktera se pozdéji stala dobrovolnici v mobilnim hospici.

Kazdym rokem narlista pocet pacient(, ktefi mohli zemfit doma za podpory domacich
hospict. Bohuzel stale je to jen zZlomek lidi z téch, ktefi by si to prali. Zaroven se fada lidi
do péce hospice dostane az v iplném zavéru svého zivota, kdy maji pred sebou pouze
dny nebo dokonce jen nékolik hodin. “Pricin je nékolik. Proto bychom radi nasi kampani
DOMA. nejen verejnosti, ale i ostatnim poskytovatellim zdravotni péce ukazali, Ze i o
téZce nemocného pacienta se umime v domacim prostredi postarat,” fika Monika

Markova, predsedkyné Fora mobilnich hospict a Feditelka Hospice sv. Stépana.

Jednou z pricin je urcité i nedostatec¢na komunikace zavaznych zprav vCetné diagnozy a
prognozy v ¢ase aktivni (kurativni) IeéCby ze strany oSettujicich i praktickych Iékar(. Na
druhou stranu pacienti nebo jejich rodiny ze strachu oddaluji osloveni hospice. Tim
bohuzel prichazeji o moznost byt v zavéru zivota spolu, doma, s podporou kvalitni
zdravotni péce. Sluzby mobilnich hospict poskytuji mnohem vice. Kromé profesionalni
zdravotni péce poskytuji také psychosocialni sluzby jak umirajicim, tak jejich rodinam a
pecujicim.

Na Vsetinsku se lidé mohou obracet na Domaci hospic Devétsil, ktery plsobi pod
hlavickou Diakonie Vsetin.,,Domacri hospicovou péci poskytujeme na Vsetiné a v jeho
okoli uz sedmym rokem. Rodinam, které se rozhodnou pecovat o své nevylécitelné
nemocné a umirajici ¢leny doma, pomaha nas odborny tym. Ten je slozeny z I€kare,
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zdravotnich sester, socialni pracovnice, psychologa a duchovniho,” vypocitava MUDr.
Zdislava Télupilova, vedouci Iekarka Domaciho hospice Devétsil. ,Sluzbu, ktera je
financovana z verejného zdravotniho pojisténi, poskytujeme cCtyriadvacet hodin denné
sedm dni v tydnu,“ dodava Zdislava Télupilova.

Samotna kampan DOMA. jako kazdoroc¢né vyvrcholi PapuCovym dnem. Ten letos
pfipada na 5. fijna. ,Vérfime, Ze diky kampani se informace o sluzbach mobilnich hospict
dostanou k co nejvice lidem,” doplnuje Monika Markova, predsedkyné Fora mobilnich
hospictl a feditelka Hospice sv. Stépana.

Dalsiinformace o kampani a mobilnich hospicich najdete na www.umiratdoma.cz. Zastitu
kampani udélilo Ministerstvo zdravotnictvi CR a Ceskéa spole¢nost paliativni mediciny CLS JEP.
Partnery kampané jsou: Ceska sporitelna, Ministerstvo zdravotnictvi, Hartmann Rico, Dr. Max,
Danone, Nadaéni fond Simony Kijonkové, Zdravotni pojistovna Ministerstva vnitra CR, Coop,
Amos vision. Hlavnim medialnim partnerem je Cesky rozhlas a dal$imi vyznamnymi medialnimi
partnery jsou Ceska televize a TV Nova.

Pro vice informaci, prosim, kontaktujte:
Petra Hladika, petr.hladik@mobilnihospice.cz, tel.: +420 602 730 793

Forum mobilnich hospictl je zastfesSujici organizace
sdruzujici 41 poskytovatell mobilni specializované paliativni
péce, tzv. mobilnich neboli domacich hospicl. Domaci
hospice poskytuji profesionalni specializovanou paliativni
péci vdomacim prostredi pacienta.

Kontakt na Domaci hospic Devétsil:
Bc. Petra Vychopnova, vedouci zdravotni sestra domaciho hospice Devétsil

Telefon: 737 266 974
E-mail: devetsil@diakonievsetin.cz
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